MEMORIAL DESCRITIVO
UBS CRUZEIRO

Departamento de Engenharia e Arquitetura
Praca Coronel Bembém, n2 1.477, Centro, Manga/MG — CEP: 39.460-000
Telefone: (38) 3615-2112 (Ramal 208) Email: seinframanga@gmail.com




MANGA-iMG

OBRA: CONSTRUGAO DE UNIDADE BASICA DE SAUDE CRUZEIRO
END.: RUA 16, SN, BAIRRO ALVORADA, SEDE DO MUNICIPIO
MUNICIPIO: MANGA - MG

1) DEFINIGAO

Localizacéo

Este memorial trata das especificagbes para a execugdo dos servicos de
construcao de Unidade Basica de Saude Cruzeiro, localizada no Bairro Alvorada.

A érea total construida é de 337,83 m? e esta disposto em apenas um pavimento.
Trata-se de projeto aprovado pela Geréncia Regional de Saude, através do Parecer
Técnico de Aprovagao N° 017/22, de 11-01-2022.

A construgéo sera feita em terreno com area de 785,32 m?, compreendendo os
lotes 13, 14 e 15 da Quadra 37, Bairro Alvorada.

Projeto Arquitetbnico

Trata-se de uma edificagao institucional atendimento a Unidade Basica de Saude
que sera construida com recursos proprios para atendimento dos servicos basicos de
saude. Abrigara 01 (uma) equipe de Atencdo Basica com numero de profissionais
compativel.

O Projeto Arquitetdnico foi elaborado de acordo com as diretrizes estabelecidas
na Resolugao SES ° 3.962 DE 16/10/2013, para a tipologia UBS Tipo 01.

De acordo com as diretrizes da referida resolugdo, apenas o ambiente Guarda de
Medicamentos, nao foi inserido no projeto, tendo em vista que atualmente, as Unidades de
Saude nao fazem a distribuicdo de medicamentos, e esse servigo € realizado pela
Farmacia Basica (Farmacia de Minas). Assim, para guarda de algum medicamento
utilizado na prépria unidade, sera destinado armario proprio com chave que ficara no
ambiente do Almoxarifado.

Os servigos de lavagem de roupas deverao ser terceirizados.

Os residuos gerados pela Unidade serdo armazenados no ambiente denominado
ARS e serdao acondicionados em recipientes préprios, sendo dividido em Residuos de
Saude e Residuos Comuns, sendo que os Residuos de Saude sdo coletados por empresa
terceirizada que realiza a incineragio e os Residuos Comuns sio coletados pela Prefeitura
e encaminhados para Depésito de Lixo.

A edificagdo em pavimento térreo estara composta pelos seguintes ambientes:
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Ambiente Area (m?)
Espera 22,86
|.S.Fem. Pacientes 3,23
|.S.Masc. Pacientes 3,23
Recepcao/Administracdo | 10,00
Triagem 7,20
Sala de Vacina 12,60
Cons. Ginecoldgico 14,00
|.San. anexa consult. 2,28
Rouparia 2,08
Atend. Multiprof. 01 9,10
Posto de coleta 8,40
Curativos 10,50
Consut. Odontolégico 18,20
Escovario 7,20
Atend. Multiprof. 02 11,55
Sala de reunides 30,13
Sala Cuid. Basicos 18,20
Circulacao 41,30
DML 2,03
Almoxarifado 4,16
Esterilizagado 4,80
Lavagem 4,80
I.S. Masc. Func. 5,76
I.S. Fem. Func. 5,76
Copa 4,80
Sala de agentes 9,44
Apoio endemias 3,45
Deposito 2,34
ARS 2,34
Circulacao funcion. 13,85
Compressor 2,25

A presente especificacdo tem o intuito de orientar e subsidiar a execugao dos

servicos em pauta.

2) SERVICOS PRELIMINARES

2.1) Placa de obra

Devera ser instalada placa de obra padréo Municipio de Manga (3,00x1,50 m).

2.2) Limpeza manual do terreno
Na area a ser edificada devera ser feita a limpeza do terreno, sendo que a mesma

devera ser a primeira providéncia ao se iniciar a obra. A limpeza a que se refere este item
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consiste na remogao de elementos tais como entulhos, matéria organica, etc., além dos

servicos de capina, destocamento de arbustos, de modo a nao deixar raizes, tocos de
arvores ou qualquer elemento que possa prejudicar os trabalhos ou a propria obra.

2.3) Locacao da obra

Deverao ser implantados marcos para a demarcacio dos eixos e a locagao sera
global sobre um quadro de madeira que envolva o perimetro da edificacdo a ser
construida.

A locagao da obra devera ter o seu alinhamento rigorosamente igual ao projetado.

2.4) Instalagao provisoéria de agua

As instalagdes provisorias de agua deverao estar dispostas no canteiro antes da
liberacdo das frentes de servigco garantindo estrutura aos trabalhos a serem executados.
As instalagdes de agua serao executadas para atender ao barracao de obras, sanitario e
atividades desenvolvidas no canteiro. O cavalete da ligacdo proviséria ja devera ser
localizado no local definitivo, visto que apds a finalizacdo da obra, sera solicitado que a
concessionaria faga apenas a mudanga do cliente. As instalagbes de esgoto dos sanitarios
devera ser lancadas na rede da concessionaria.

2.5) Ligacgao proviséria de energia

A ligagdo provisoria de energia elétrica, cabe a contratada, obedecera as
prescricdes da concessionaria local.

Toda a fiagéo de luz elétrica e forga devera ser fixada de modo a dar segurancga
aos operarios e facilitar o acesso ao canteiro de obras.

2.6) Execucao de barracao aberto

Apés o terreno limpo e com o movimento de terra executado, o canteiro deve ser
preparado de acordo com as necessidades da obra. Devera ser localizado em areas onde
nao atrapalhem a circulagdo de operarios veiculos e a locagao da obra.

Devera ser feito barracdo aberto para montagem de estrutura, e outras
necessidades da obra, com pilares de madeira e cobertura em telha de fibrocimento 4mm
e instalagao elétrica.

O tamanho previsto € de 10,00 m? ou uma dimensao de 2,50 m x 4,00 m.

2.7) Execugao de sanitarios em canteiro em alvenaria

O sanitario tem uma area prevista de 1,40 m x 1,70 m.

2.8) Barracao de obra para deposito

Deve-se fazer um barracdo de madeira, chapas compensadas, de forma que
resistam até ao término da obra. Nesse barracdo serao depositados os materiais (cimento,

cal, etc...) e ferramentas, que serédo utilizados durante a execugao dos servigos.
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Nota:
A obra devera ser fechada com o muro divisério previsto em planilha e devera ser
executado conforme o cronograma, no primeiro més da obra, exceto a pintura que

devera ser aplicada a época da pintura geral.

3) INFRA-ESTRUTURA

Baldrames e sapatas isoladas

Os baldrames e sapatas serao executados em concreto armado Fck=25Mpa,
devendo seguir criteriosamente as especificagdes do projeto de fundagdes, bem como as
normas técnicas especificas.

A abertura das cavas deverdao ser aproximadamente 10 cm maior do que a
dimensao final. Apds a escavacgéo o fundo dever ser regularizado e compactado com um
soquete de 30kg, até o correto nivelamento, até 5cm abaixo da cota de apoio. Deve ser
langcado um lastro de concreto simples, com 6 cm de espessura, para regularizagao da
superficie de apoio e devera preencher toda a superficie do fundo da cava.

Apo6s a desforma das vigas-baldrame, devera ser aplicada a impermeabilizagao
com emulsdo asfaltica nas duas laterais e base que recebera a alvenaria. O seu entorno
devera ser reaterrado e nivelado 10 cm abaixo do respaldo delas, exceto em areas onde

havera instalagdes hidro-sanitarias.

4) ESTRUTURA

4.1 Pilares e Vigas

As formas para execugao de pilares e vigas serdo em madeira compensada
resinada e devem obedecer as dimensdes dos elementos estruturais definidos no projeto.

Os cortes, curvamentos e montagem das armaduras de vigas e pilares deverao
seguir as orientagdes e dimensdes definidas no projeto estrutural. Deverao ser
empregados afastadores de armadura do tipo “clips” plasticos ou pastilhas de argamassa.

A armadura nao podera ficar em contato direto com a férma, obedecendo a
distancia minima prevista na NBR-6118 e no projeto estrutural.

Os diametros, tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura,
devem ser rigorosamente verificados quanto a sua conformidade com o projeto, antes do
langamento do concreto.

Todas as barras a serem utilizadas na execugdo do concreto armado deverao
passar por um processo de limpeza prévia e deverao estar isentos de corrosao, defeitos,

entre outros.
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A concretagem sé podera ser iniciada apos a colocagdo prévia de todas as

tubulacdes e outros elementos exigidos pelos demais projetos. A cura do concreto devera
ser efetuada durante, no minimo, 7 (sete) dias, apds a concretagem.

O concreto devera ter resisténcia de 25 Mpa e devera ser convenientemente
adensado apos o langamento, de modo a se evitar as falhas de concretagem e a
segregacgao da nata de cimento.

Para perfeita amarracdo das alvenarias com pilares, paredes de concreto entre
outros, serao empregados fios de aco com didmetro minimo de 5,0 mm ou tela soldada
prépria para este tipo de amarragado distanciados entre si a cada duas fiadas de tijolos,

engastados no concreto ou intermédio de cola epdxi ou chumbador.

4.2 Laje
A laje sera executada em painel pré-fabricado e deverdo ser executadas nas

dimensdes especificadas no projeto estrutural.

4.3 Vergas e contravergas

Janelas em paredes de alvenaria exigem reforgos estruturais, vergas - sobre o
vao - e contravergas - abaixo da abertura, que melhoram a distribuigdo de cargas, evitam o
aparecimento de trincas e impedem esforgos sobre as esquadrias. Sdo previstas em

projeto, que as vergas e contravergas devem ultrapassar 30 cm para cada lado do véao.

Nota:

Apés a execucao das cintas e blocos, e antes da execucao dos pilares, paredes ou
pisos, sera executado o lastro de contrapiso, com impermeabilizante e espessura de
6 cm e resisténcia de 18 Mpa.

O lastro sera executado apdés o nivelamento do terreno, bem como devera ser

molhado e apiloado e com todas as canalizagdes que passam no piso ja colocadas.

5) ALVENARIAS
Alvenaria

As alvenarias de elevacao serdo executadas conforme espessura definida no
projeto de arquitetura. Serdo executados com tijolos cerdmicos furados com dimensoes:
14x19x29cm, assentes com argamassa de cimento e areia comum no trago 1:4.

Ja as platibandas, com excecéo das paredes que possuem mais de 2,00 metros

de altura, serdo executadas com tijolos 9x19x19cm.
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As fiadas deverdo ser niveladas, aprumadas e alinhadas, respeitando as

espessuras de juntas especificadas para cada material.

Durante o levantamento das paredes, a tubulacio elétrica tem de ser executada
simultaneamente, embutida nos furos dos blocos, de maneira que, terminada a alvenaria,
néo haja necessidade de nela serem feitos rasgos.

As vergas e contra-vergas podem ser executadas in loco em concreto pré-
moldado. Devem ser preenchidas com concreto Fck=20 Mpa e no minimo duas barras de
aco com bitola de 6,3 mm. O apoio minimo das vergas e contra-verga é de 30 cm de cada
lado do vao, exceto onde o vao ja esta proximo ao pilar. Nestes casos a ferragem devera
ser amarrada ao pilar. Nos casos onde os vaos estdo distantes com menos de 60 cm, as

vergas e contra-vergas precisam ser continuas.

6) COBERTURA
A cobertura devera ser feita com telhas de fibro-cimento e estrutura em madeira,
com inclinagédo minima de 10%, de acordo com as recomendagdes do fabricante.

O engradamento de madeira pode ser em Magaranduba, Angelim ou Equivalente
da regido. Caracteristicas: Pega de madeira de lei ndo aparelhada, com segédo de 6,0 x
12,0 cm; Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios envolvidos diretamente com o servigo; A composicédo € valida para tramas de
madeira com distanciamento entre eixos das estruturas de apoio entre 2,4 e 3,2 m;
distanciamento entre eixos das tercas de 1,6 m. A trama descrita pode ser apoiada sobre
tesouras ou pontaletes. Verificar o posicionamento da estrutura de apoio e do comprimento
das pecas de acordo com o projeto; Posicionar as tergas conforme previsto no projeto,
conferindo distancia entre tesouras, pontaletes ou outros apoios, declividade da cobertura,
extensdo do pano, distanciamento, esquadro e paralelismo entre as tergas;

Fixar as tercas na estrutura de apoio, cravando os pregos 22 X 48
aproximadamente a 45° em relagdo a face lateral da terca, de forma que penetrem cerca
de 3 a 4 cm na pecga de apoio; Rebater as cabecas de todos os pregos, de forma a nao
causar ferimentos nos montadores do telhado ou em futuras operagdes de manutencéo.

Para a execugdo do telhamento, os trabalhadores deverdo estar munidos dos
EPI's necessarios, sendo que os cintos de seguranca trava-quedas deverdao estar
acoplados, através de cordas, a ter¢cas ou ganchos vinculados a estrutura;

Os montadores deverdo caminhar sobre tabuas apoiadas sobre as tergas, sendo
as tabuas providas de dispositivos que impegam seu escorregamento; Antes do inicio dos

servicos de colocacgdo das telhas devem ser conferidas as disposicoes de tesouras, meia-
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tesouras, tergas, elementos de contraventamento e outros. Deve ainda ser verificado o

distanciamento entre tergcas, de forma a se atender ao recobrimento transversal
especificado no projeto e/ou ao recobrimento minimo estabelecido pelo fabricante das
telhas;

A colocacdo deve ser feita por fiadas, com as telhas sempre alinhadas na
horizontal (fiadas) e na vertical (faixas). A montagem deve ser iniciada do beiral para a
cumeeira, sendo as aguas opostas montadas simultaneamente no sentido contrario aos
ventos (telhas a barlavento recobrem telhas a sotavento); Realizar o corte diagonal dos
cantos das telhas intermediarias, a fim de evitar o remonte de quatro espessuras, com a
utilizacdo de disco diamantado; na marcacgéo da linha de corte, considerar o recobrimento
lateral das telhas (1/4 ou 11/4 de onda) e o recobrimento transversal especificado (14cm,
20cm etc); Perfurar as telhas com brocas apropriadas, a uma distancia minima de 5cm da
extremidade livre da telha; Fixar as telhas utilizando os dispositivos previstos no projeto da
cobertura (ganchos chatos, ganchos ou parafusos galvanizados 8mm) nas posigcoes
previstas no projeto e/ou de acordo com prescricao do fabricante das telhas. Na fixagéo
com parafusos ou ganchos com rosca néo deve ser dado aperto excessivo, que venha a
fissurar a pega em fibrocimento;

Telhas e pegas complementares com fissuras, empenamentos e outros defeitos

acima dos tolerados pela respectiva normalizagao ndo devem ser utilizadas.

7) INSTALACOES HIDRAULICAS E SANITARIAS

As tubulagdes de Agua Fria e Esgoto Sanitario serdo executadas em PVC rigido.

Os canos e conexdes deverdo ser em PVC, tipo hidraulico, classe A pressao
minima de servigo 7,5 Kg/cm2, utilizado nas canaliza¢des de agua fria. Nas tubulagdes de
esgoto serdo utilizados tubos em PVC, tipo ponta e bolsa, com espessura de parede nunca
inferior a 0,002m.

Os registros serao todos de gaveta e de bronze. Devera ser instalado um registro
especifico para o consultério odontolégico. O acabamento do registro devera ser cromado.
Em todas as pias e bancadas devera ter sifao na saida da agua. A saida de pias e
lavatorios serdo de no minimo 50mm.

As caixas de inspecao serao construidas "in loco", em alvenaria, com dimensdes de
0,60m x 0,60m x 0,60m, com tampas de concreto.

A instalacdo de qualquer canalizagdo embutida devera anteceder a concretagem e

as alvenarias.
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Na rede de esgoto, em canos de PVC nao serdo permitidas curvas maiores do que

90°, nem achatamentos. Os caimentos deverao ser de, no minimo, 3%, com o fim de evitar
entupimentos futuros.

As tubulagdes de agua e esgoto deverdo ser submetidas, antes dos revestimentos
das alvenarias, a provas de pressao hidrostatica.

As loucas e metais sanitarios deverao obedecer rigorosamente as alturas para
fixagdo ou instalagao, a partir do nivel do piso.

Os metais sanitarios (torneiras) terdo acabamento metalico.

Os lavatérios sem coluna deverao ser em louga, cor branca, com valvula cromada e
tampa. As pias deverao ter largura minima, externamente, de 39,00cm.

Para evitar perfuragcbes de tubulagdes por pregos, parafusos, 0s rasgos na
alvenaria para embutimento de tubulagcado terdo de ser fechados com argamassa de
cimento e areia no traco 1:3.

Nos locais indicados no projeto deverao ser instaladas bancada em granito com
espessura minima de 2 cm. Na copa e sala de procedimentos deverdo ser instaladas
cubas em acgo inox na bancada de granito (e demais acessorios). O granito devera ter
acabamento boleado nos cantos. Junto as paredes deverdo ser colocadas faixas em
granito (rodabancada) largura de no minimo 7cm e espessura 2 cm. A bancada devera
estar apoiada sobre estrutura de metalon.

O suporte para sabonete liquido (dosador) e porta toalhas de papel, deverao ser

fixados as paredes, proximos aos lavatérios, com buchas e parafusos.

8) INSTALAGOES ELETRICAS

Os eletrodutos deverao ser em tubos de PVC flexiveis, destinados para este fim.
As emendas dos eletrodutos serdo feitas por luvas atarrachadas, a fim de garantir a
continuidade da superficie interna da canalizagdo. A tubulagdo sera embutida nos pisos,
vigas, pilares e lajes de concreto e alvenarias.

Nao deverdo ser empregadas curvas maiores do que 90°, em cada trecho de
canalizagdo, entre duas caixas ou entre extremidade e caixa somente poderdo ser
empregadas, no maximo trés curvas.

Caixas e conduletes: Deverao ser empregadas caixas em todos os pontos de
entrada ou saida dos condutores na tubulagao, exceto na de linhas abertas para dutos; em
todos os pontos de emenda e derivagdo dos condutores € em todos os pontos de

instalacado de aparelhos ou dispositivos.
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Os fios e cabos seréo de cobre eletrolitico com isolamento de PVC antichama
para 750 volts. O fio a ser utilizado devera ser, no minimo, 2,5mm.

A tubulagdo ndo devera ter descontinuidade e devera ser ligada a terra no lugar
mais conveniente quando a tubulacdo for de PVC, devera ser passado um condutor terra
em toda sua extensdo. Todas as emendas serdo eletricamente perfeitas, cobertas com fita
isolante de PVC, até formar uma camada igual a do condutor. Deverao ficar dentro das
caixas.

Interruptores e tomadas: serdo em PVC, os interruptores terao capacidade para

5A-250 v e as tomadas para 15A-250 v tipo 2P+T. As caixas que contiverem interruptores
ou tomadas deverado ser fechadas pelos espelhos que completam a instalagido desses
dispositivos. Os espelhos dos interruptores e tomadas deverao ser brancos, sem parafusos
aparentes e somente poderdo ser instalados depois da pintura do prédio. Deverao ser
instaladas no consultério odontolégico, no consultério ginecoldgico e nos consultérios de

atendimento multiprofissional, tomadas para ar condicionado.

Localizacdo dos interruptores e tomadas: preferencialmente, a localizagdo desses

aparelhos obedecera a seguinte norma, salvo em casos especiais em que for determinado
ao contrario:

a) A parte inferior das caixas das tomadas comuns ficara a 0,30 m do piso e, nas
areas umidas, a 1,10 m. As tomadas destinadas a iluminagdo de emergéncia deverao ficar
sobre as portas, a 2,20m do piso.

b) Os interruptores a 1,10 m do piso, € quando estiverem proximos as portas,
serao
localizadas a 0,10m das respectivas esquadrias, sempre do lado da fechadura.

As luminarias deverdo ser de cor branca e seguir rigorosamente as
especificagdes do projeto elétrico e dos fabricantes. No orcamento estao incluidos reatores
e lampadas. Todas as lampadas deverao ser do tipo fluorescente.

Quando néo for possivel colocar a tubulagédo nos furos dos blocos de alvenaria
durante o seu assentamento, os rasgos deverao ser feitos em cortes evitando o menor
dano possivel nos servicos ja executados.

Para evitar perfuragdes dos condutores por pregos, parafusos, os rasgos na
alvenaria para embutimento de tubulagcado terdo de ser fechados com argamassa de

cimento e areia no trago 1:3.
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9) REDE LOGICA/ TELEFONIA
Os servigos de rede logica e telefonia devem obedecer ao projeto e devera ser executado

de acordo com as normas técnicas pertinentes.

10) AR COMPRIMIDO
Compreende apenas a tubulagao que ja devera ser executada no piso do local onde estara

0 compressor até a sala de odontologia.

11) ESQUADRIAS

Para iniciar esse servico, a alvenaria deve estar concluida, com vaos prontos
para o recebimento dos batentes de madeira (vdo com 10mm a 15 mm de folga de cada
lado).
11.1 Porta em madeira de lei especial com revestimento em laminado melaminico
branco nas duas faces, marco em madeira, 80x210, alizar, ferragens e maganeta.
O produto deve apresentar superficie lisa, sem deformagdes e coloragdo homogénea,
pronta para receber tinta. Para o assentamento: - Conferir se o vao deixado esta de acordo
com as dimensdes da porta, com a previsédo de folga de 2cm no topo e de 3cm nas laterais
do vao; - Com o auxilio de um alicate, dobrar as grapas o suficiente para se executar o
chumbamento com a argamassa; - Colocar calgos de madeira para apoio da porta,
intercalando papeldao entre os calgos e a folha de porta para que a mesma nao seja
danificada; - Posicionar o kit porta-pronta no vao, conferindo sentido de abertura da porta,
cota da soleira, prumo, nivel e alinhamento da porta com a face da parede; - Proceder ao
chumbamento das grapas com aplicagcdo da argamassa traco 1:3; a argamassa deve ser
aplicada com consisténcia de “farofa” (semi-seca), sendo bem apiloada entre 0 marco e o
contorno do vao, envolvendo cada grapa cerca de 15cm para cada lado; - Apds
endurecimento e secagem da argamassa, no minimo 24 horas ap6s o chumbamento das
grapas, retirar os calcos de madeira e o papelédo, preencher todo o restante do vao entre o
marco / batente e a parede; evitar argamassa muito Umida, que redundaria em acentuada

retracdo e pontos de destacamento.
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11.2 Porta de madeira correr

Sera aplicada conforme localizagdo no projeto arquitetbnico e quadro de
esquadrias.

As portas de madeira deverao serdo tipo lisa para pintura, de boa qualidade.
Incluem no servigo, trilhos, batente e guarnigbes, em madeira para acabamento em
pintura; cimento, areia, inclusive materiais acessorios € a mao-de-obra necessaria para a
montagem e fixacao do batente, das folhas, dos trilhos e conforme especificagdes do
projeto. As madeiras utilizadas deverdo atender aos procedimentos de controle e
exploragdo exigidos pelo IBAMA e demais legislagdes vigentes e possuir selo de
certificagdo. Os puxadores deverdao ser metalicos e atender as especificagcbes da Norma
Brasileira de Acessibilidade - NBR 9050. O item sera medido por unidade de porta

instalada.
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11.3 Porta de madeira 1,20 x 2,10 — abrir

Sera aplicada conforme localizagdo no projeto arquitetbnico e quadro de
esquadrias.

Para a execugao: - Utilizar gabarito para portas de 120x210cm devidamente no
esquadro; - Pregar a travessa nos dois montantes utilizando os pregos de 19x36; - Pregar
os sarrafos utilizados como travas nos dois angulos superiores e em dois pontos
perpendiculares aos montantes, em ambos os lados do batente, com pregos de 15x15,
garantindo o esquadro da estrutura. - Posicionar a folha de porta no marco / batente para
marcar (riscar) os trechos que devem ser ajustados. O ajuste deve ser feito deixando-se
folga de 3 mm em relagdo a todo o contorno do marco / batente e de 8mm em relagao ao
nivel final do piso acabado. Os cortes, se necessarios, devem ser feitos com plaina e
forméo; - Marcar a posicdo das dobradicas; - Marcar, com auxilio do tracador de altura
(graminho), a profundidade do corte para a instalagdo das dobradigas; - Nas posi¢oes
marcadas, executar os encaixes das dobradicas com o auxilio de formdo bem afiado; -
Parafusar as dobradicas na folha de porta; - Posicionar a folha de porta corretamente no
vao, apoia-la convenientemente e parafusar as dobradigcas no batente. - Medir a travessa
superior do marco e recortar o trecho correspondente do alizar com pequena folga; - Com
auxilio de gabarito, executar os cortes a 45° (meia-esquadria) nas extremidades da peca
que guarnecera o topo do marco / batente; - Verificar a altura dos alizares que serao
fixados nos montantes dos batentes e serrar o excedente; - Apontar dois pregos de 19x36
na parte central da peca anteriormente recortada e posiciona-la exatamente no topo do
marco / batente; ndo promover a fixacado definitiva; - Encaixar na pecga pré-fixada os
alizares nos montantes do marco / batente (na sua posigao final) e riscar com lapis a
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posigao do corte a 45°, utilizando como gabarito a pega pré-fixada; - Promover o corte a

45° das extremidades dos alizares (pegas correspondentes aos montantes) e fixar os
alizares com pregos sem cabeca, espagados a cada 20 ou 25cm, iniciando pela peca
superior.

11.4 Porta de aluminio

Porta de abrir em aluminio tipo veneziana, acabamento anodizado natural, sem guarnigao/
alizar/ vista. Guarnicdo/moldura de acabamento para esquadria de aluminio anodizado
natural, para 1 face. Fixagdo: Bucha de nylon sem aba S10, com parafuso de 6,10 x 65
mm em ago zincado com rosca soberba, cabecga chata e fenda Phillips. Vedagao: Selante
elastico monocomponente a base de poliuretano para juntas diversas. A estrutura da porta
deve ser sdlida e apropriada para a instalacdo sem deformacgdes ou sinais de corrosao.
Durante seu percurso abrir-fechar a porta nao deve apresentar nenhum tipo de atrito. Ver

projeto arquitetonico. Dimensbes: ver quadro de esquadrias.

AR

(AT

11.5 Janelas de aluminio

As janelas serdo em aluminio anodizado natural, nos locais, caracteristicas e
dimensbes do projeto. Os vidros utilizados nas esquadrias deverao obedecer a NBR 11706
e NBR 7199.

Para a execugao, devera manter folga em torno de 3 cm entre todo o contorno do

quadro da janela e o vao presente na alvenaria; introduzir no contorno do vao os nichos
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onde serdo chumbadas as grapas da janela, observando a posicdo e o tamanho

adequados; os vidros sdo do tipo liso, incolor, 4 mm.

Quadro de dimensodes e modelos

Janela
aluminio e
vidro y founsscunEcon
200cm X “ '
100cm
(JOT) - ’ T A
Basculante 8
) FOLHA BASCULANTE COM
Y VIDRO LISO INCOLOR -4MM
FOLHA FIXA COM
| VIDRO LISO INCOLOR - 4MM
VISTA JANELA BASCULANTE
SEM ESCALA
Ja nello. .
aluminio e
vidro
150cm X ! VIDRO LIS INCOLOR. 4
100cm
(JO2) -
FOLHA BASCULANTE COM
BGSCU'GnTe VIDRO LISC INCOLOR - 4MM
|| FOLHA BASCULANTE COM
VIDRO LISO INCOLOR - 4MM
FOLHA FIXA COM
VIDRO LISO INCOLOR - 4MM
VISTA JANELA BASCULANTE
SEM ESCALA
Janela
aluminio e
vidro 80cm
X 6ocm FOLHA BASCULANTE COM
(JO3) - VIDRO LISO INCOLOR - 4MM
Basculante
FOLHA BASCULANTE COM
VIDRO LISO INCOLOR - 4MM
VISTA JANELA BASCULANTE
SEM ESCALA
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Janela
aluminio e
vidro

200cm X

200cm
(JO4) -
Projetante

200

60

FOLHA PROJETANTE COM
VIDRO LISO INCOLOR - 4hM

FOLHA PROJETANTE COM
VIDRO LISO INCOLOR - 4hM

60

FOLHA FIXA COM
VIDRO INCOLOR - 4MM

VISTA JANELA (JO4)

SEMESCALA

Janela
aluminio e
vidro
120cm X
60cm (JOS)

Basculante

s
o
o

60

20

FOLHA BASCULANTE COM
VIDRO LISO INCOLOR - 4MM

40

FOLHA BASCULANTE COM
VIDRO LISO INCOLOR - 4MM

VISTA JANELA BASCULANTE

SEM ESCALA

Janela
aluminio e
vidro 80cm
X 60cm
(JO¢) -
guilhotina

A~ |

Telefone: (38) 3615-2112 (Ramal 208)
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11.6 Portao tipo grade
Compreende 02 conjuntos de portas de abrir, com 2 folhas cada. As folhas deverdo ser

fixadas nos pilares do muro, conforme modelo e especificacdes.

TUBO QUADRADO METALON
30X30 MM

TUBO METALON
30X50 MM

1075

PORTA CADEADO

* FECHAMENTO INTERNO
FERROLHO EM 2 PONTOS

1075

VISTA PORTAO GRADIL (ENTRADA)

02 UNIDADES
SEM ESCALA

140

TUBO QUADRADO METALON
30X30 MM

TUBO METALON
30X50 MM

i)

PORTA CADEADO|

200
8

* FECHAMENTO INTERNO
FERROLHO EM 1 PONTO

b

VISTA PORTAO GRADIL (INTERNO)

01 UNIDADE
SEM ESCALA
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11.7 Portao em tubo com tela

Os portdbes P05 e PQO7 serdo em tubo galvanizado, feito em dois quadros. Dentro do
quadro sera feito outro quadro com cantoneira de %" de e=1/8" que sera o ponto de apoio
para a fixagdo da tela ondulada de malha 12x12, instalar trinco batefecha e porta cadeado.

11.8 Porta de correr de aluminio

4
|

10

125

ALUMINIO COR NATURAL

260
s

VIDRO TEMPERADC
INCOLOR - BMM

1225

FIXO CORRER CORRER FIXO

VISTA PORTA DE CORRER

SEM ESCALA

11.9 Peitorial de granito

Os peitoris em granito deverao ser instalados abaixo dos caixilhos das esquadrias
de aluminio (JO4 e J06), em placas de 2 cm de espessura, polidas em todas as faces
aparentes e acabamento bizotado. Sempre que possivel, os caixilhos serdo colocados,
faceando o parametro interno das paredes, de modo a eliminar o peitoril interno,
subsistindo apenas o peitoril externo, caso néo seja possivel devera ser executado peitoril
interno e externo.

Referéncia do granito: Cinza andorinha.

11.10 Algapao 70x70 cm
Um algapao de 700x700mm com perfil metalico devera fazer parte integrante do acesso a

parte superior da cobertura. Devera ser pintado com tinta esmalte sintético.
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12) REVESTIMENTOS PAREDES E TETOS
PAREDES
Chapisco

Devera ser executado com emprego de argamassa de cimento e areia grossa
traco 1:3 langado com jatos seguidos e fortes sobre a superficie a serem revestidas para a
perfeita aderéncia. Devera ser chapiscada as paredes externas e internas. Para aplicagao
de segunda demao de revestimento devera ser aguardado o tempo minimo de cura do

chapisco (3 dias). A espessura do chapisco é de 0,5 cm.

Reboco
O reboco devera ter a espessura maxima de 2,00 cm e acabamento
desempenado com desempenadeira de feltro. Devera ser executado em argamassa com

traco 1:2:8. Para acabamento utilizar desempenadeiras de canto interno e de quina.

Azulejo

O revestimento em placas cerdmicas 20x20 cm, linha branco retificado, brilhante,
junta de 1mm, espessura 8,2 mm, assentadas com argamassa, cor branco, sera aplicado
nas paredes nos ambientes do Sanitarios, Copa, Escovario, Esterilizagdo, Lavagem, ARS,
Endemias e DML com altura de 1,80 m. Serdo de primeira qualidade (Classe A),
apresentando esmalte liso, vitrificagdo homogénea e coloragao perfeitamente uniforme,
dureza e sonoridade caracteristica e resisténcia suficientes, totalmente isentos de qualquer
imperfeicao, de padronagem especificada em projeto com rejunte em epdxi na cor branca.

Nas bancadas da Sala de Vacina, Posto de Coleta, Curativos, Cuidados Basicos, ,
bem como acima dos lavatérios dos consultorios, serdo utilizados trés fiadas do
revestimento ceramico 20x20 cm.

Antes de ser iniciado qualquer servico de revestimento de paredes deverdo ser
testadas as canalizagbes de redes condutoras de fluidos em geral.

As superficies a revestir deverdo ser limpas e molhadas, antes de qualquer
revestimento.

A limpeza devera eliminar gorduras, vestigios organicos e outras impurezas que
possa acarretar futuros desprendimento.

Para passagem de instalagbes, os azulejos deverdo ser recortados e nunca
qguebrados; as bordas de corte deverao ser esmerilhadas de forma a se apresentarem lisas

e sem irregularidades.
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13) PISOS

Lastro de concreto magro

O lastro sera langado somente depois de perfeitamente nivelada e compactada a base e
depois de colocadas as canalizacbes que passam sob o piso, quando aplicavel. Na
execucao do lastro, o concreto podera ser executado com betoneira convencional. Antes
do langamento do concreto do lastro, serdo previamente colocadas, quando previstas, as
juntas de dilatagdo em ripas de madeira ou tiras de PVC. O langamento de concreto sera
feito em faixas longitudinais, sendo o seu espalhamento executado pela passagem de
réguas de madeira ou metalicas deslizando sobre “mestras” niveladoras, previamente
executadas em concreto com traco semelhante aquele a ser utilizado no lastro. A

superficie do lastro tera o acabamento obtido pela passagem das réguas.

Argamassa de regularizagao.
A argamassa de regularizacdo devera ter um traco de 1:4 e espessura média de
2cm e sera sarrafeada e desempenada, a fim de proporcionar um acabamento sem

depressodes ou ondulagdes.

Pisos

O piso sera em porcelanato acetinado, com borda retificada com dimensdes de
60x60 cm, PEI 4, cor cinza claro, com absorgdo de agua inferior a 0,5%, resistente a
produtos quimicos GA, coeficiente de atrito dindmico molhado menor que 0,4, cor cinza
claro e assentado com argamassa colante. O assentamento s6 podera ocorrer apds a

aprovacao do material pela Prefeitura, através da Secretaria de Obras e Servicgos.

Imagem 01 - Cor referéncia do piso ceramico
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Todas as juntas deverao ser em material epoxi, cor cinza (com indice de absorgao

de agua inferior a 4%) estar perfeitamente alinhadas e de espessuras uniformes. Deixar as
juntas entre as pegas observando as indicagdes do fabricante. Rejuntar apos 72 horas com
rejuntamento epoxi.

Os pisos s6 poderdo ser executados apds estarem concluidas todas as
canalizagdes que devem ficar embutidas.

Para o assentamento, a base devera esta curada ha mais de 14 dias, limpa, seca
e plana e que tenham sido efetuadas todas as retragdes préprias do cimento e
estabilizadas as possiveis fissuras, e, se necessario nivela-las.

O rodapé sera executado no mesmo revestimento do piso ceramico e com 7 cm
de altura, observando-se os mesmos cuidados executivos, e devera estar no mesmo

prumo da parede, ou seja, embutido.

Pavimento intertravado

Pavimentagao em blocos de concreto intertravado com dimensdes: Comprimento:
20 cm/ Largura: 10 cm/ Espessura: 6¢cm.

Assentamento em colchdo de p6 de areia deve ser de 5¢cm, devera ser nivelado
manualmente, antes do assentamento de cada pedra, sendo que a mesma ficara

completamente apoiada na sua base. Segue imagem ilustrativa abaixo:

RN RN

Passeio de concreto

Caracteristicas: Concreto fck = 20 Mpa, trago 1:2,7:3 (cimento/ areia média/ brita
1) - preparo mecanico com betoneira 400L. AF_07/2016. Sarrafo de madeira nao
aparelhada 2,5 x 10 cm, Macaranduba, Angelim ou equivalente da regido Peca de madeira

nativa/regional 2,5 x 7,0 cm (sarrafo para forma).
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Execugdo: Sobre a camada granular devidamente nivelada e regularizada,
montam- se as férmas que servem para conter e dar forma ao concreto a ser langado;
Finalizada a etapa anterior é feito o langamento, espalhamento, sarrafeamento e
desempeno do concreto; Para aumentar a rugosidade do pavimento, fazer uma textura
superficial por meio de vassouras, aplicadas transversalmente ao eixo da pista com o
concreto ainda fresco. Por ultimo, sao feitas as juntas de dilatacdo. A execucdo de juntas

ocorre a cada 2 m.

Soleira de granito
As soleiras serdao em granito com L=15 cm e espessura de 2 cm, colocada sob as

portas externas e onde havera mudanca de revestimento de piso.

14) PINTURA

As superficies a serem pintadas devem estar secas, limpas, retocadas e lixadas,
sem partes soltas, mofo, ferrugem, 6leo, graxa, poeira ou outra impureza.

Sera aplicada nas paredes internas e forro, em superficies com emassamento,
tinta latex acrilica em 2,00 demaos na cor: gelo nas paredes e forro na cor branco neve.

Nas paredes externas devera ser aplicado textura acrilica lisa, e apds secagem
recomendada pelo fabricante, devera ser aplicada tinta latex acrilica especifica para
exterior, em cor a ser definida.

Em todos os casos, devem ser seguidas as recomendagdes dos fabricantes,
desde o aparelhamento das superficies.

Deve-se evitar os escorrimentos ou salpicos nas superficies ndo destinadas a
pintura (vidros, pisos, aparelhos metais, etc.). Os respingos nas superficies que nao
puderem ser protegidas deverao ser limpos imediatamente.

As portas de correr e as portas com duas folhas de madeira, deverao ser
emassadas e lixadas para recebimento de pintura esmalte sintético acetinado na cor

branco neve.

15) PREVENGAO E COMBATE A INCENDIO

Vide especificagbes técnicas especificas do projeto.

16) MURO DIIVISORIO

Muro de bloco ceramico, com altura de 2,50m.
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Devera ser executado com argamassa e alinhamento indicado no projeto

executivo. Deverao ser executados pilares em concreto armado a cada 3 metros. Devera
ser executada ainda cinta de amarragdo, tanto na parte inferior como superior, nas
dimensdes previstas em projeto. O muro devera ser chapiscado e rebocado ao longo de
sua extensdo nos dois lados. Além disso, o muro devera ser pintado com tinta latex pva.

A alvenaria devera ser executada conforme as recomendagdes indicadas na NBR
8545 da ABNT. O servigo € iniciado preferencialmente pelos cantos ou extremidades do
muro, assentando-se os blocos sobre uma camada de argamassa previamente estendida.
Entre os dois cantos ou extremidades ja levantadas, estica-se uma linha que servira como
guia, garantindo o prumo e horizontalidade de cada fiada. As juntas verticais ndo devem
coincidir entre fiadas continuas, de modo a garantir a amarrag¢ao dos blocos.

Também devera ser executada pingadeira de concreto com largura de 20 cm e

espessura de 5¢cm.

14) SERVICOS COMPLEMENTARES/ LIMPEZA FINAL
Plantio de grama

A distribuicdo da terra adubada sera executada de forma a obter-se uma
superficie nivelada em obediéncia as indicagdes do projeto. Apos o preparo da superficie,
procede-se ao plantio da grama pelo sistema de placas. As placas serdo removidas de
gramados ja formados e estardo isentas de contaminagao por ervas daninhas. As placas
de grama devem ser perfeitamente justapostas, socadas e recobertas com terra de boa
qualidade para um perfeito nivelamento. A medida que se verifique o brotamento da
grama, serdo extirpadas as ervas daninhas ndo detectadas na inspecéo preliminar. Esta
operacgao precedera ao periodo de floragcao dessas ervas, apds o que havera o perigo de
contaminagao generalizada do gramado.
Espelhos

Nos sanitarios masculino, feminino tanto PNE, quanto de funcionarios serao
colocados espelhos de cristal, um em cada sanitario, espessura minima 4mm, dimensoes
minimas 40X60cm, isento de manchas ou falhas e com parafusos tipo finesson.
Limpeza final

Para a limpeza geral de pisos, paredes, vidros, equipamentos (bancadas, lougas,
metais, etc) e areas externas deverao se usar de modo geral agua e sabao neutro; o uso
de detergentes, solventes e removedores quimicos devera ser restrito e feito de modo a

nao causar danos nas superficies ou pegas.

Departamento de Engenharia e Arquitetura
Praca Coronel Bembém, n2 1.477, Centro, Manga/MG — CEP: 39.460-000
Telefone: (38) 3615-2112 (Ramal 208) Email: seinframanga@gmail.com




Todos os respingos de tintas, argamassas, Oleos, graxas e sujeiras em geral
deverdo ser raspados e limpos. Os pisos cimentados e ceramicos, azulejos, vidros,
aparelhos sanitarios, etc, deverdo ser lavados totalmente. As ferragens cromadas em
geral, ap6és limpas com removedor adequado, deverao ser polidas com flanela seca.

O entulho, restos de materiais, andaimes e outros equipamentos da obra deverao
ser totalmente removidos.
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